Reje og aspargessalat:

2 glas hvide asparges med hoved

1 iceberg salathoved

450 g store pillede rejer

salt og peber

Dressing:

½ tsk. mild sennep

2 spsk. tomatketchup

saften fra ½ citron

500 g fromage frais

salt og peber

Pynt: Citronbåde og friskskåret dild.

1. Aspargesene hældes ud af glassene i en sigte hvor de afdryppes.

2. Rejerne hældes også i en sigte for at afdryppe.

3. Salathovedet deles i løse blade og vaskes grundigt. De skæres i tynde strimler og afdryppes i en sigte.

4. De afdryppede salatblade anbringes på et stort fad, hvor de fordeles, så de fylder hele fadet.

5. De lange asparges anbringes ovenpå salatbladene og herefter pyntes med rejerne.

6. Retten dekoreres med citronbåde og friskskåret dild.

7. Dressingen tilberedes ved at blande alle ingredienserne og smage den til med salt og peber.

8. Dressingen kan evt. stå og trække en halv times tid i køleskabet før servering i en skål ved siden af rejesalaten.

