Dild fyldt laks i ovn

1 laks eller stor ørred

1 porre

3 gulerødder

1 løg

Saft fra 1 citron

1 bundt klippet dild

Evt. 1 dl hvidvin

Salt og friskkværnet peber

Vand

Tilbehør:

4 dl Ris eller alternativ kartofler.

Denne laks er et godt alternativ til torsken nytårsaften.

Fisken rengøres og lægges hel i et ovnfast fad.

Den dryppes med citronsaft, salt og peber indvendig, samt fyldes med dild.

Porre, gulerødder og løg rensen skæres i skiver og lægges ved.

Hvidvin samt vand til midt på fisken hældes ved.

Dækkes med alufolie, stilles i ovn ved 200 gr. i ca. 1 time.

server med ris eller kartofler.

