Fiskesuppe med safran

Kategorier:

(Supper,Fisk)

Tilberedningstid:

30 minutter

Stk / Personer

4

Ingredienser:

1 kg muslinger

1

løg

2 fed

hvidløg

1 spsk

olivenolie

3 dl hvidvin

safran

1 l fiskeboullion

4

forårsløg

8 rødspættefileter

kørvel

Fremgangsmåde:

Rens muslingerne og kasser dem der ikke åbner sig, ved et lille slag mod køkkenbordet. Snit løg og hvidløg fint og svits dem klare i en gryde med olie.

Tilsæt muslinger, hvidvin og safran. Lad muslingerne dampe 5 min. under låg. Tag dem op tilsæt fiskeboullion, lad det simre i 5 min. Skær forårsløgene

i stykker på 3 cm og skær rødspættefiletterne i små stykker. Tilsæt forårsløg, fisk og muslinger i suppen, lad det stå i 3 min. Drys med kørvel. Serveres

med hvedeflutes.

