Sørens tunmousse.

Ingredienser :

3 blade husblas

2 ds. tun i vand

2 dl finthakket rød peberfrugt

1 1/2 dl cremé fraiche

1 tsk citronsaft

1 dl piskefløde

salt og peber

Fremgangsmåde :

læg husblas i blød i koldt vand i 5 min

Bland tun med peberfrugt,citronsaft og cremé fraiche.

Smelt/damp husblas over et vandbad.

Afkøl den varme husblas med lidt af tunblandingen.

Vend den afkølet husblas i resten af tunblandingen under omrøring.

Pisk fløden stiv og vend det forsigtigt i.

Smag tunmoussen til med salt og peber.

Dressing:

Cremé fraiche,paprika,ketchup, salt og peber blandes sammen...

