Koldkogt laks

Laksen "koger" på tallerkenen, når den smøres med citronsaft. Det er en utrolig nem måde at lave en forret eller frokostret på.

Du skal bruge

· 8 tyndtskårne skiver frisk laks, ca. 600 g

· 3-4 citroner

· 8 spsk. olivenolie

· salt og peber

· 4 spsk. pinjekerner

· 5 spsk. kapers

· 4 spsk. frisk parmesan

· evt. et par salatblade, fx feldsalat

· Tilbehør brød

- Læg lakseskiverne på et fad, eller fordel dem på 4 tallerkener. Bland saften fra citronerne med olivenolie, salt og peber, og smør det på fisken.

- Lad laksen stå og "koldkoge" i mindst 5 min., til den mørner og får en let hvidlig farve.

- Rist pinjekernerne på en tør pande. Bland dem med kapers og høvlet parmesan.

- Fordel blandingen ud over fisken, og pynt evt. med salat. Servér med brød.

