laks med jordskogger og squash

6 700 gram laks svare til 4 stykker

½ citron

1 kvist rosmarin

3 spiseske olie

salt peber

1 spiseske olie

300 gram jordskogger

1 løg

1 ½ spiseske honning

50 gram hasselnødder

1 squash

lidt citronsaft

salt og peber

fremgangsmåde

laksestykkerne placeres på et fad

pres saften af en citron

pluk bladene af rosmarinkvisten

i en skål blandes citronsaft rosmarin olie salt og peber

marinaden smørres på laksestykkerne

sæt fadet i køleskabet

lad det trække 1 til 2 timer

jordskoggerne skrældes og skæres i skiver

løget snittes fint

på en pande med lidt olie ristes jordskogger og løg ca 5 minutter ved jævn varme

tilsæt honning og hasselnødder

lad grøntsagerne riste yderligere 5 minutter

snit squash i tynde skiver

vend dem med grøntsagerne på panden

smag til med citronsaft salt og peber

laksestykkerne grilles ca 3 minutter på hver side

anret jordskogger løg og squash på et fad

kom de grillede laksestykker ovenpå

spis nykogte danske kartofler  til denne ret

