Rejecocktail i fillokurv

4 personer

5-600 g store grønlandske rejer

olivenolie

2 lime

1 pose spæde salatblade

½ blomkålshoved

2 mangofrugter

2-300 g cherrytomater

150 g sukkerærter

1 fennikel

2 avocado

½ citron

grillpinde

Fillokurve:

4 ark fillodej

4 (rene) urtepotter

5 ark bagepapir

Dæk urtepotterne med bagepapir og stil dem på en bageplade med bagepapir. Del filloarkene i to og læg to stykker fillodej ovenpå hver urtepotte lidt forskudt

og pres dem på plads over potten.

Bag fillokurvene ved 200 grader i cirka ti minutter, lad dem køle af, løft dem forsigtigt af potten og fyld dem med salat.

