 asparges med kartoffel og stenbidder rogn

2 bundter grønne asparges ca 20 stk

1 bagekartoffel eller 200 gram spisekartofler

100 gram rikotta

1 del tykmælk

1 fed hvidløg

3 spiseske hakkede basilikum

2 spiseske olie

salt og peber

150 gram frisk stenbidder rogn

fremgangsmåde

asparges ordnes og bunden knækkes af og kasseres

kog asparges i vand med salt 3 4 minutter så de stadig er sprøde

skræl og kog en kartoffel mør

hæld vandet fra

mos kartoflen

rør rikotta og tykmælk sammen med moset kartoffel

pil og pres et hvidløg

tilsæt det i kartoffelmassen sammen med hakkede basilikum og olie salt og peber

anret de kogte asparges på 4 terllerkner med en skefuld af kartoffeldressingen og 1 til 2 skefulde stenbidder rogn til hver person

