Stegt kalvelever med rosmarin og linser.

Ingredienser:

Til to personer

2 stk. kalvelever

frisk rosmarin

150 g linser Verte du Puy

2 fed hvidløg

2 snittede gulerødder

1 spsk. økologisk smør

Al Dente Ekstra Jomfru Olivenolie

Maldon Sea Salt og peber

Tilberedning:

Varm olivenolie på en pande og steg kødet og rosmarin 4-5 minutter.

Krydr med salt og peber. Skyl linserne og kog dem i en gryde med hvidløg

og gulerødder i 15 minutter. Rør smør i og smag til med salt og peber.

Server til den stegte kalvelever.

