DEN DU VED NOK kagen  

500 g sukker og 6 æg piskes godt

675 g mel

4 tsk vanila

3 spsk cacao

4 tsk bagepulver

6 dl mælk

4 dl olie blandes i.

Varmluftovn 150 grader 30 min 

alm ovn 200 grader 30 min.

hvis du bruger varmlufts ovn skal pladen altid være på nederste rille.

jeg bager den i en bradepande ved 180 grader på midterste rille i ca 20 min. 

prøv med en strikkepind om den er færdig. så lader jeg den køle lidt af inden jeg lægger glasuren på. 

den er meget velegnet til frysning. jeg skærer den i passende stykker inden. den kan optøs i micro ovn på defrost.

GLASUR. på kold kage

2 dl olie

1 dl kaffe

2½ spsk cacao

3 tsk vanila

100 g kokosmel

375 g flormelis

tips: lav gerne dobbelt portion af glassur, da det ellers ikke strækker nok. 

