Nødde makron bund

Ingredienser:

125 gram hasselnødder

225 gram flormelis

1 ¼ dl. æggehvider (ca. 4 æggehvider)

25 gram sukker

smør til formen

Fremgangsmåde:

Tænd ovnen på 170 grader. Beklæd bunden af en springform med bagepapir klippet ud i en cirkel. Smør formens sider med smør.

Rist hasselnødderne på en bageplade i den varme ovn. Afskal de let ristede hasselnødder, hak dem og bland dem grundigt med flormelis i en skål.

Pisk æggehviderne i en anden skål til de er skummende. Tilsæt sukker for at stabilisere æggehviderne. Pisk dem helt stive.

Hæld massen i formen og bag makronen i ca. 15 minutter eller indtil overfladen er krakeleret og lys brun. Fjern papiret i bunden når bunden er kølet helt

af.

