mælkefri banan muffins.

Ingredienser:

170  g. hvedemel

2  dl. brun farin

2  tsk. bagepulver

2 æg

½  tsk. Salt 

2 mosede bananer

1  tsk. vanillesukker

100  g. reven mørk chokolade - kan udelades

125  g. mælkefri margarine

50  g. hakkede valnødder

Pisk margarine og farin sammen. Tilsæt æg, bananer, chokolade, og evt. valnødder. Bland hvedemel, salt, bagepulver, vanillesukker og rør det forsigtigt

i massen. Fordel massen i papirforme. Bages ved 175 grader i ca. 20 min. i midten af ovnen.

