Muffins med æbler gulerødder og kokos.

200 g mel

200 g sukker

2 tsk. natron

1/2 tsk. salt

2 tsk. kanel

150 g fintrevet gulerod

100 g revet æble

75 g rosiner

50 g hakkede valnødder

50 g kokos

3 æg

50 g smeltet smør

3/4 l mælk

2 spsk. vaniliesukker

Bland alt og kom det i 8 store muffinsforme. Fyld hullerne 3/4 del op. Bag dem ved 180 grader i ca. 25 minutter til de er gyldne. uhmm

