Vanillekranse

Ca. 20 stk.

totaltid: 50 min.

Arbejdstid: 40 min.

Bagetid: Ca. 10 min. ved 200 grader.

energifordeling: 43, 51, 6.

energi pr. kage (16 g.): 298 kj. (71 kcal.).

du skal bruge:

Vanille 1/2 stang

Hvedemel 125 g. (2 dl.)

Hjortetaksalt 1/2 tsk.

Smør/plantemargarine 75 g.

Sukker 50 g. (3/4 dl.)

Fintmalede mandler 25 g.

Sammenpisket æg 1/2 stk.

Sådan gør du:

1. Flæk vanillestangen, og skrab kornene ud med en urtekniv.

2. Bland mel, hjortetaksalt og vanille.

3. Smuldr fedtstoffet i melblandingen. Tilsæt sukker, mandler og æg.

4. ælt dejen sammen, og stil den i køleskabet i 20 min.

5. Del dejen i 3 portioner, som hver køres igennem en kødhakkemaskine med stjerneform. Længden skal ca. være 10 cm.

6. Form dejen til kranse, og sæt dem på en bageplade med bagepapir. Du får ca. 20 stk.

7. Bag dem midt i ovnen, til de er lysebrune. Afkøl på bagerist.

