Evas æbledessert kage

Kan laves med 2 forskellige slags låg

Dej til låget laves først:

Almindeligt låg:

30 g let mayonnaise

30 g mel

et par dråber mandelessens

lidt sød

Dejen røres sammen og rulles ud.

– eller:

Smuldrelåg:

30 g frossen let mayonnaise (dybfrossen)

15 g mel

25 g skummetmælkspulver

Det hele kommes i en foodprocesser.

1 skrællet æble i skiver

5 g sukkerfri hindbærmarmelade

Æblestykkerne kommes i mikroovnen i ca 2 minutter – til de er næsten møre. Bland 5 g hindbærmarmelade i og rør rundt. Marmeladen "smelter" og danner en

sød hinde omrking æblestykkerne. Den udrullede dej eller smuldredejen lægges henover æblerne. Bages ved 200 grader – til låget er gyldent. Spises lun –

evt. med en creme af græsk yoghurt smagt til med lidt SØD og vanille.

