Nem slankekage - Diabetes

Ingredienser:

4 æg

2 groftrevne æbler

80 g grofthakkede svedsker

80 g skummetmælkspulver

6 tsk olie

4 tsk kanel

4 tsk kakao

4 tsk bagepulver

6 tsk mel

4 tsk flydende Sød

4 tsk vanille essens

Fremgangsmåde:

Alle ingredienser røres godt sammen og hældes i en form.

Bag ca. 45 min ved 180 grader

Tips:

Skummetmælkspulver kan købes i Irma Flydende Sød kan købes i Føtex

