Rabarbertærte

( 8 personer )

Tærtedej.

3 dl hvedemel

250g mager kvark 5+

Fyld

3 store rabarber

1 banan

1 spsk. Kokosmel

2 spsk hvedemel

1 dl. Sukker

1½ dl. Letmælksyoghurt naturel

2 spsk. Flydende honning

Bland mel og kvark til en fin dej og lad den stå koldt en time. Rul dejen ud og læg 2/3 i bunden af en tærteform. Prik bunden med en gaffel. Skræl rabarberne

og skær dem i små stykker. Skær bananen i skiver og bland dem med rabarber, kokosmel og sukker. Fordel det over tærtebunden. Rør yoghurt med honning og

fordel det over frugten. Læg dejstrimlerne over som et gitter og bag tærten ved 175* i 30-40 min. Server tærten lun. 

Tilberedningstid: ca. 120 min

