FRUGTKAGE

Der anvendes:

• 200 gram smør

• 175 gram sukker

• 3 æg

• 180 gram mel

• 1 tsk. bagepulver

Fyld af:

• 3 mellemstore æbler med god smag

• 75 gram grofthakkede valnødder, hasselnødder eller mandler

Fremgangsmåde:

1: Rør det bløde smør luftigt med sukkeret. Kom æggene i et af gangen, og rør eller pisk godt. Bland bagepulveret i melet, sigt det ned i smørblandingen og rør til dejen er glat.

2: Skræl æblerne og skær dem i små stykker. Bland dem med de hakkede nødder i dejen. Kom den i en smurt springform og bag den ved 180 grader i en lille time. Prøv med en strikkepind om kagen er færdig. Hænger der dej ved, skal den have 5 minutter til. Men den skal være blød og fugtig i midten.

3: Lad den køle af 10 minutter i formen, før den sættes på en bagerist. Holder sig flere dage i køleskab.

Tip: Kagen kan varieres med alle mulige slags frugt og nødder. Der kan fx. bruges pærer, ferskner, mango eller blot saften af en citron og en håndfuld grofthakkede mandler.

