Munkeringe

1 stk Æg

1½ dl Sukker

1½ dl Sur fløde

1½ tsk Bagepulver

4½ dl Mel

   Sukker

Pisk æg og sukker godt sammen. Tilsæt fløden og melet, blandet med bagepulveret. Kom dejen i en sprøjtepose med en grovriflet tylle. Sprøjt den som ringe

ud på et plasebræt eller stykke gråt papir, smurt med olie. Kog dem lyse og lad dem dryppe af på gråt papir. Vend dem i sukker og server dem straks.

Bages ved 180° i minutter

