Japansk kartoffelsalat

  

Tilberedningstid: 45min.

Antal: 4 personer

1 kg store jævne kartofler

4 store gulerødder

1 agurk

1 stort løg

100 g mayonnaise

5 dl Fromage Frais 0,3%

1 spsk rørt wasabi (ca. 20 g)

salt

friskkværnet peber

Kartofler og gulerødder skrælles og koges ved svag varme, til de er helt møre.  Agurk og løg skæres i tynde skiver, saltes, udvandes og presses helt fri

for vand. Mos kartofler og gulerødder groft og bland det med den pressede agurk og løg. Tilsæt fromage frais, mayonaise og den rørte wasabi. Smag til med

salt og peber.

Serveres som salat sammen med forskellige grønsager og en sød chilisauce eller som tilbehør fx til kyllingespidene.

