med spinat kartoffel frikkadeller 

Antal personer: 2

Kan retten fryses: nej

Tilberedningstid: 30 minutter

5 kartofler

40 g hakket spinat/rucola (en stor håndfuld),

salt, friskkværnet peber,

1 tsk. eddike

frisk basilikum

2 tsk. olie.

friskkværnet peber, 1 tsk.

eddike og frisk basilikum efter smag. 

Rør kartoffelfarsen godt igennem og form 4 frikadeller. Steg dem ved svag varme på panden i 2 tsk. olie.

