AMERICAN PANCAKES

3 æg, blommer og hvider hver for sig

4 dl kærnemælk

1 tsk. natron

3 1/2 dl sigtet hvedemel

1 tsk. bagepulver

1/2 tsk. salt

3 tsk. blødgjort smør

Lidt vegatabilsk olie

Hvis der anvendes sødmælk i stedet for kærnemælk, udelades natron og der tilsættes en ekstra 1/2 tsk. bagepulver.

Pisk æggeblommerne sammen i en stor skål

Under piskningen skal du tilsætte kærnemælk og natron og dernæst sigte mel, sukker, bagepulver og salt ned i æggemassen

Smøret piskes i

Stiftpiskede hvider vendes i dejen

Lad dejen hvile 15 minutter (mens stegepanden opvarmes)

Kom lidt smør/olie på panden

Kom dejen på panden - på størrelse med en cd

Når pandekagerne 'bobler' på midten, skal de vendes

Serveres med smør og masser af sirup og eventuelt med bacon og krydrede pølser

