Tortilla med pasta og spinat

4 personer

Arbejdsgang

Kog pastaen. Gør grønsagerne klar. Damp spinaten. Pisk æggene sammen og bland dem med pasta og grønsager. Steg på panden. Drys med ost og grill i ovnen.

Du skal bruge

150 gram pasta, for eksempel muslingeskaller

1/4 teske salt

500 gram frisk spinat

50 gram cheddar

300 gram cherrytomater

7 æg

¼ teske peber

Brød

Sådan gør du

1. Kog pastaen i en gryde med vand og salt efter anvisningen på pakken.

2. Hæld pastaen over i en si, og lad den dryppe af.

3. Skyl spinaten grundigt, læg den i en gryde med det vand, der hænger ved og lidt salt. Læg låg på, og damp et par minutter til bladene bliver bløde og

falder sammen.

4. Tag spinaten op af gryden, og dryp den godt af.

5. Hak spinaten groft, og bland den i pastaen.

6. Riv osten på et rivejern.

7. Skyl cherrytomaterne, og skær dem i halve

8. Slå æggene ud i en skål, og pisk dem godt sammen. Bland dem i pastaen sammen med tomaterne og halvdelen af osten.

9. Krydr med salt og peber.

10. Tænd ovnen på 200 grader.

11. Hæld pastablandingen i et ovnfastfad, og bag den i ovnen i 30 minutter, når ovnen er varm.

12. Drys resten af osten på tortill! aen, og sæt den i ovnen igen til overfladen er gylden.

13. Servér varm eller kold i lagkagestykker med brød til.

