Himmelsk morgenmad

70 g fromage frais

150 g modne jordbær

evt. lidt SØD

Fromage frais, modne jordbær og evt. lidt SØD blandes godt. Stilles i køleskabet med låg på natten over.

Husk også 30 g brød for at dække et helt morgenmåltid.

Det smager himmelsk!

