Ananas-risengrød

2 1/2 dl skummetmælk

25 g grødris

125 g ananas (i egen saft) + 2 spsk saft

Kog grøden med ananassaften. Når grøden er kogt, vendes ananassen i – den skal være skåret i små bitte stykker.

Smages til med SØD og vanilleessens – evt. kanel.

