Fløjlsgrød

50 g hvedemel. ½ tsk. Salt, 1 liter mælk, 3 spsk. Kartoffelmel.2 æggeblommer, 2 piskede æggehvider,1 spsk. Sukker, 1 tsk. Vaniljesukker. 

Hvedemel og slat røres til jævning med lidt af mælken. Resten af mælken bringes i kog. Jævningen røres i og koges med 2-5 min. Kartoffelmel, æggeblommer og 2 spsk. Vand røres sammen og hældes i grøden under hurtig omrøring. Gryden tages fra varmen. Hviderne piskes stive med sukker og vanilje og blandes med let hånd i den varme grød. Den serveres med kanelsukker og saftevand.

