Spaghetti Carbonara med fløde og ost 

ala den bløde mand

(4 personer)

Ingredienser:

5

spsk

olivenolie

  

1

spsk

peber

  

100

gram

fedt bacon

  

2

æg

  

2

dl

fløde 13

  

20

gram

nyrevet parmesan

  

2

pakker

spaghetti GOD kvalitet

tabel slut

Fremgangsmåde:

Hæld lidt olivenolie i en gryde og kom godt med peber i

Skær lidt fedt bacon i små terninger og lad det syde til baconen er sprød

Mens baconen syder, rører du æg sammen med fløde og ost i en skål

Kog spaghettien og når den er al dente, kommes 3 sekunder kodt vand i spaghettien

Fjern spaghettien fra kogepladen og hæld det kogende vand fra

Vend spaghettien i baconen og tilsæt æggemassen

Massen må ikke stivne!

frit efter Roald Als: "Kvinderne ud af køkkenet"

