Pastaret med nødder 

En hurtig og lækker ret, der kan serveres for hele familien. Husk, at spinat ikke bør opvarmes igen.

Ingredienser:

500 g pasta

500 g frisk eller frossen spinat

50 g hasselnødder

100 ml piskefløde

salt, peber

3 fed hakketr hvidløg

Fremgangsmåde:

Kog pastaen.

Damp den friske spinat i et par minutter sammen med hvidløgen. Pasta, spinat og hakkede nødder kommes i en gryde. Piskefløden tilsættes, og det hele varmes

forsigtigt op.

Smag til med salt og peber og server straks.

