Pasta med skinke og ostesovs

Det skal du bruge:

1 spsk olie

½ rødløg i tern

2 fed hvidløg

2½ dl sojamælk

½ dl vand

2 spsk soja cremeost med krydderier

100 g skinke i tern

salt og peber

Evt. basilikum

Tilbehør:

Fx majspasta

Fremgangsmåde:

Olien opvarmes.

Løg og hvidløg brunes heri.

Tilsæt sojamælk og sojaost til du får en jævn sovs.

Tilsæt vandet og lad det koge i 3-4 minutter.

Tilsæt skinketern og lad det koge endnu et par minutter.

Smag til med salt, peber og evt. basilikum.

Kog pastaen og bland den i sovsen inden serveringen

