Portionslasagne med laks

  

Tilberedningstid: 60min.

Årstid: Hele året

Antal: 2 personer

200 g laksefilet udenskind

300 g frossen, optøet helbladet spinat

5 hakkede chalotteløg (ca. 100 g)

½ tsk fintrevet muskatnød

¾ tsk groft salt

friskkværnet peber

6 tørrede, forkogte lasagneplader (ca. 100 g)

¼ liter Karoline's Mild OsteSauce

50 g Karoline's GratineringsOst

Tilbehør

100 g grøn salat

60 g landbrød

.

Bagetid: Ca. ½ time ved 200°.

Skær laksen i 6 tynde skiver (a ca. ½ cm). Pres spinaten fri for væde. Bland spinatblade sammen med løg, muskatnød, salt og peber. Del blandingen i 6 portioner.

Læg lagvis i 2 smurte ovnfaste fade (a ca. 3 x 10 x 18 cm) - laks, en lasagneplade, spinat og 2 spsk ostesauce - laks, en lasagneplade, spinat og 2 spsk

ostesauce - laks, en lasagneplade, spinat og resten af ostesaucen. Drys med ost og bag de 2 lasagner midt i ovnen. Lad dem trække tildækket på køkkenbordet

i ca. 10 min.

