Pasta m. lækker grøntsagssovs (squash, løg og peper)

1 løg

1-2 peper (helst rød el. gul)

300g squash

1 dåse tomat

1 fed hvidløg

estagon, salt, peper

Ost (fedtfattigt)

Hak løg (groft) og hvidløg (fint). Peper og squash skære i store terninger. Det hele svitses gyldent, hvorefter tomater og kryderier tilsættes. Lad det

kage med låg i fem minutter (ikke mere, da squashene skal være sprøde) Overhældes den kogte pasta, som tilsidst drysses med ost - velbekomme.

Tilberedningstid: ca. 10 min

