bedekølle i løg 

Ingredienser:

1 stor lammekølle ca. 1.200 g

   

4 løg

   

salt

   

tabel slut

Køllen dækkes med en blanding af revet løg og salt og ligger natten over. Tages op, tørres af og langtidssteges 1 ½ - 2 timer efter størrelse ved 180°.

