Stegt lammemørbrad

170 g lammemørbrad

salt & peber

Gnid lammemørbraden med salt og peber.

Steg den i ca 5-7 minutter på panden (alt efter størrelsen)

Lad den hvile tildækket i ca 10 minutter.

Sellerisalat

200 g knoldselleri

125 g DDV yoghurt

1-2 fed hvidløg

10-15 g hakket rødløg

salt & peber

Skær sellerien ud i tynde strimler og kog den ganske lidt. Lad den afkøle.

Rør yoghurten sammen med presset hvidløg og hakket rødløg. Smag salaten til med salt og peber.

Bland herefter dressingen og sellerien forsigtigt sammen.

Anret skiver af lammemørbraden og servér sellerisalaten til.

TIPS

Byt den kogte selleri ud med rå revet selleri og pynt med purløg.

