Lammegryde

Ingredienser:

·  1 kg lammebov

·  1 liter lammebouillon

·  1,2 kg kartofler (melet type)

·  4 gulerødder

·  4 løg

·  1 pastinak

·  4 kviste timian

·  2 laurbærblade

·  5 hele peberkorn

·  salt og peber

Kødet skæres i terninger. Bouillon hældes i en gryde og kødet tilsættes. Varmes langsom op og skummes. Simre under låg i ca. 25 minutter. Kartofler skrælles

og skæres i skiver. Gulerødderne skrælles og skæres i skiver. Løgene skæres i tynde både. Pastinakken skrælles og skæres i terninger. Grøntsager, timian,

laurbærblade og peberkorn kommes i. Retten simre færdig til kød og grøntsager er møre i ca. 30 minutter. Smages til med salt og peber. Pyntes med hakket

persille og serveres med syltede rødbeder og rugbrød.

