Kineser gryde

4 portioner

300 g hakket oksekød 30 g smør 1 ds tomatpuré 3 små gulerødder (groftrevet) 4 kartofler (groftrevet) 1/2 dl ris 3 dl vand 1 dl fløde salt, peber, paprika

Brun kødet i en gryde. Kom tomatpuré udrørt i de 3 dl vand i. Kom de revne grøntsager i og lad det koge op. Kom risene og krydderierne i og lad det småsnurre

i ca 30 min. Kom fløden i, kog det op og smag til. Serveres med flûtes.

