Farsfrikadeller til grillen

170 g. hakket kød

75 g. fint hakket løg

1 tsk. balsamicoeddike

1 tsk. oregano

salt & citronpeber

eventuelt hvidløg

hakkede krydderurter efter smag og behag

lidt dansk vand til at røre farsen sammen

100-125 g. agurker

125 g. græsk yoghurt

300 g. kogte gulerødder

Rør farsen sammen med alle ingredienserne og form dem som bøffer eller til een stor bøf.

Kom dem på grillen.

Riv agurken ned i den græske yoghurt og smag den til med krydderurter og krydderier efter smag og behag.

Hæld blandingen over de kogte gulerødder som dressing.

NB! Dejlig sommermad. Lav eventuelt en skål salat med tomater som ekstra tilbehør.

