Plea saj lun bøfsalat fra Cambodia

Forret til 2 personer, hovedret til 1 person

1 mør bøf på 200 g

salatblade nok til at dække en stor tallerken

2 skefulde fish sauce

2 skefulde limesaft

1 teskefuld rørsukker

et finthakket skalotteløg

1-2 finthakkede chilifrugter

1 lille håndfuld mynteblade, evt. rucola

salt, peber

Grill bøffen, den må gerne være temmelig rød.

Bred salatbladene ud på en stor tallerken eller et fad og rør fish sauce, limesaft, sukker, løg og chili sammen til en marinade. Tilsæt evt. overskydende

saft fra bøffen.

Skær bøffen i tynde skiver oppefra og ned, vend stykkerne i marinaden og kom det hele over salaten.

Drys med mynteblade og servér.

Tip: retten er genial, hvis man vil udnytte en rest grillet kød, men fungerer også fint som hovedret, blot skal der et godt brød til.

