Orientalske kødboller

500 g magert hakket oksekød.

2 bdt. hakket persille.

1 finthakket løg.

2 tsk. st kanel.

1 tsk. paprika.

1 tsk. spidskommen.

salt, peber.

1 æg.

2 dåse hakkede tomater med løg.

Start med saucen: Kog tomaterne op og lad dem småsimre 20-30 min. til en tyk sauce. Smag den til med salt, peber og hakket persille.

Ælt kødet med løg, persille og krydderier.

Kom ægget i, og rør det til en meget fast fars.

Form med våde hænder valnøddestore kødboller.

Stil bollerne i ovnen på bagepapir, og bag dem i ca. 30 min.

Server dem på tomatsaucen med bulgur og salat til.

