dådyrbøffer på grill 

Ingredienser:

Tabel med 3 kolonner og 9 rækker

  

dådyrbøffer

  

 

1

 dl.

god olie

2

 spsk.

tomatpuré

1

 spsk.

soja olie

1

 spsk.

smeltet honning

  

salt

  

peber

  

 

tabel slut

Tilbehør:

grilles tomater, svampe, agurk, peberfrugt og tyndskåret bacon - gerne på spyd.

Dådyrbøfferne smøres med krydderolien og steges på grill 2-3 min på hver side

