Vildtfrikadeller

100 g hakket hjortekød

100 g hakket kalvekød

25 g revet løg

3 tsk mel

stødt enebær

reven muskatnød

lidt vand eller dansk vand

salt og peber

Kødet blandes sammen. De øvrige ingredienser røres i og smages til med salt og peber. Lad blandingen hvile i køleskab 1-2 timer, inden de steges i ovnen

på hullet bagepapir over en rist ved 200 grader i ca. 20-30 min – afhængig af størrelse. Vend frikadellerne efter ca. 10 min.

Server med grøntsager.

Kødet svinder ved stegning, derfor er der brugt i alt 200 g.

