Stegte grønne tomater med sommerfuglelarver 

• 3 spsk. Olivenolie 

• 16 sommerfuglelarver 

• 4 mellemstore grønne tomater 

• Salt og peber 

• Hvidt majsmel 

Varm olien i en wok. Steg larverne let i omkring 4 min., uden at de sprækker. 

Tag dem op og sæt dem til side. 

Skær tomater i 1 cm tykke skiver og drys tomater med salt og peber og vend 

dem i majsmel, og steg dem i pande indtil de er gyldenbrune. 

Læg to larver på hver tomatskive og pynt med friske bassilikumblade. 

