SAGOPALMELARVER 

• 2 Kopper levende sagopalmelarver 

• Vegetabilsk olie 

• Ingefærrod 

• Skalotteløg, hakket fint 

• Salt 

Skyl larverne grundigt under rindende koldt vand. Skræl ingefærroden og riv 

den fint. Varm olien op i en wok og sauter ingefær og skalotteløg. Hæld 

larverne i wokken og steg i 5 minutter. Larverne spises med fingrene, husk at 

fjerne hovedet (ikke på din sidemand, men på larven). 

