tips om fedtfri sauce. 

Vidste du at man kan lave alle Knorrs sovser i microovnen

uden margarine/smør.

Man skal bare blande pulver og mælk/vand i en plastikskål.

Derefter 3 min. på fuld power (rør i den hvert minut) så

får du en lige så god og tyk sovs, som hvis du brugte

fedtstof (og du kan ikke smage forskel).

